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1€ étape : création compte FFSU

* Rendez-vous sur My Sport U - sport-u.com

* Cliquer sur ‘Je crée mon compte’

* Puis sur ‘Premiere visite’

* Etenfin‘Création de compte’
* Renseigner les informations demandées. Seuls les champs P —
avec un * sont obligatoires. ou création de compte »
* Tu recevras un mail de la part de la FFSU pour connaitre ton
identifiant (7 chiffres) et créer ton mot de passe SompESstEn

* Se connecter au site. Tu dois maintenant voir ton nom, %
prénom et numéro de licence en haut a gauche.
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2¢ étape : faire une pre-demande de licence

* Cliquer sur ‘Prendre une licence’

* Sur la carte de la France, sélectionner le département Haute-
Garonne puis UAS INSA Toulouse

» Vérifier les données affichées, ajouter une photo de profil puis
passer a l’étape suivante.

* Choisirune licence sportive et cocher ‘sports sans contraintes
particulieres’.

* Choisis les sports que tu es susceptible de pratiquer. Situ n’en
sélectionne aucun, ils seront tous associés a ta licence.

* Télécharger et répondre au questionnaire de santé. Si besoin,
fournir un certificat médical.

Prendre une @
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AS ARCHITECTURE TOULOUSE

31310 SAINT-CHRISTAUD | Affiliée pour 2025 - 2026
AS INSA TOULOUSE
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2¢ étape : faire une pre-demande de licence

e Assurance Individuelle accident fortement

conseillée (1,09€)

Assurance licence (Individuelle Accident) :

 Fournir le certificat de scolarité

* Puis ‘calculer le tarif’. Vérifier que le total arrive bien
a 31,09€. C’est la part de la licence qui va a la FFSU
(Feédé Universitaire).

* Vérifier que les bons sports soient cochés

* Finaliser la pré-demande. Tu devrais recevoir un mail
de confirmation

* Ta licence ne sera active que lorsgu’elle aura été
validée par UAS une fois que tu auras réglé aupres
d’elle.



3¢ étape : régler les frais d’inscription a UAS
pour activer la licence

* Rendez-vous sur le formulaire Lydia
https://pots.lydia.me/collect/licences-competitives-2025-2026-9734055/fr

* Choisir le type de licence souhaitée (année compléete, semestre ou
Pass’sport)

* Une fois le reglement effectué ou le code Pass’sport renseigng, il te faudra
attendre que UAS valide ta licence

* Quand cela sera fait, tu recevras un mail avec les instructions pour
télécharger ta licence. Garde la sous la main pour les matchs.

 Cay est, tu peux profiter des sports de 'AS !
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